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Identificacién de pardsitos gastrointestinales en ratas de laboratorio

Herndndez, S'; Acuna, A°; Puppo, T~; Paparamborda, M *; y Elhordoy, D.*

RESUMEN

Con el fin de identificar los pardsitos gastrointestinales en
las colonias de ratas de laboratorio de 6 bioterios mixtos y
de experimentacion de Montevideo, se realizd un estudio
descriptivo. de corte transversal, durante el primer semestre
de 1998, El tamafo de la muestra para estimacion de
proporciones se determind en 120 ratas. Se realizd un
muestreo aleatorio por conglomerado. considerando cada
caja un conglomerado. con un promedio de 5 ratas por caja.
Se obtuvo de cada rata un pool de 3 muestras de materia
fecal para examen coproparasitario por los métodos de
Ritchie, Willis y examen directo. La prevalencia de pardsitos
gastrointestinales fue 56.6%. El 70% de los animales
parasitados correspondieron a bioterios mixtos y el 30% a
los de experimentacion. Las principales especies encontradas
fueron: PROTOZOOS (41%): Giardia muris, Trichomonas
muris;: NEMATODES (56.6%): Syphacia muris y
Aspiculuris terdptera; CESTODES (16.6%) : Hymenolepis
nana. E1 100% de las ratas parasitadas tenian nemadtodes.
solo el 20% de estas fueron infecciones tnicas; el 51%
presentaron asociaciones entre nemdtodes y protozoos y el
29% nemidtodes, cestodes y protozoos,
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SUMMARY

In order to identify endoparasitc infections in rat colonies
of six laboratory animal facilities, a descriptive research
was carried out, in Montevideo, Uruguay, during the first
semester of 1998.A sample of 120 rats was selected at
random by conglomerate. Each box containing five rats, was
considered a conglomerate. 120 faceal samples were studied
using Ritchie, Willis and direct methods. The prevalence of
gastrointestinal parasites was 56.6%. The main species were
PROTOZOA (41%): Giardia murits and Trichomonas muris;
ROUNDWORMS (56.6%): Syphacia muris and Aspiculuris
tetraprera, TAPEWORMS (16.6%): Hymenolepis nana. Of
the parasited rats 100% were infected with roundworms; 20%
of this presented only one kind of parasites, 51% were
infected with both: roundworm and protozoa and 29%
presented roundworms, tapeworms and protozoa altogether.

Key words: Gastrointestinal parasites, rats, animal laboratory facili-
ries.

INTRODUCCION

La determinacidn del estado de salud
y condicién genética de los animales
de laboratorio que se utilizan como
reactivos bioldgicos. es el fundamento

obligada concentracion y al manejo a
que son sometidos. Es por ello que son
mucho mas frecuentes los contagios a
partir de un foco primario (3).

aparecer en una colonia, cuando se
rompen las barreras sanitarias y se
propagan rdpidamente, por lo que se
hace muy dificil su erradicacidn (5).
Desde hace mds de 20 anos diversos
autores entre ellos Mac Donald y

para la obtencién de resultados
confiables, reproducibles vy
comparables, en las pruebas de
diagnéstico investigacion y controles
de calidad en las que se requiere el uso
de estos animales (1,2)

En animales de laboratorio los
procesos patolégicos presentan
caracteristicas especificas debido a la

Las parasitosis gastrointestinales
(protozoos y helmintos) son una de las
afecciones mds comunes en las ratas
de los bioterios (4.3.6)

Los protozoos Spironucleus muris,
Giardia muris, Trichontonas muris y
Entamoeba muris, son causa de
muertes esporadicas y alta mortalidad
post-destete. Son los primeros en

! DMTV. Bioterio, Instituto de Higiene/Fac. de Medicina
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Ferguson, 1978 y Oldman et al. 1979
demostraron que Giardia muris y
Spironucleus muris intervienen en la
modificacion de la respuesta inmune
(4, 5).

Los helmintos nemitodes: Syphacia
muris, Syphacia obvelata v
Aspiculuris tetrdptera, son altamente
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infectantes, generalmente no son
patdgenos, pero pueden trasmitir,
provocar o exaltar las enfermedades
bacterianas y virales, suprimir el
desarrollo tumoral y la respuesta
humoral (7,8). Provocan en sus
huéspedes, alteraciones del
metabolismo y pérdida de peso (5).
Los helmintos cestodes: mads
relevantes son Hymenolepis diminuta
¢ Hymenolepis nana (9,10).
Hymenolepis diminuta es un pardsito
especifico de los roedores y raramente
del hombre. Tiene un ciclo evolutivo
indirecto, Los huéspedes
intermediarios son artrépodos
coprofilos (pulgas, cucarachas,
gorgojos de la harina y larvas de otros
insectos). Hymenolepis nana, puede
tener un ciclo evolutivo directo o
indirecto (5), es de gran importancia
por tratarse de una zoonosis (Chandler
& Head, 1961; Sasa, 1962; Stone &
Monwell, 1966; Oldham, 1967;
Bisseru. 1967) (5). La ausencia de
este pardsito es un requisito
fundamental de toda colonia
convencional (2,5).

Debido a la resistencia adquirida, en
la mayoria de los casos los animales
parasitados no presentan signos
clinicos (3,5). Varios autores han
confirmado que estas infecciones
inaparentes pueden conducir a errores
de interpretacion y afectar el resultado
de muchas investigaciones,
predisponer a otras enfermedades y
alterar la respuesta inmune (Bisserd,
1967: Blair et al. 1968; Harwel and
Boyd, 1968; Chowanice et Goordall.
1973; Pearson y Taylor, 1975;
Bieniek and Tober-Meyer, 1976;
Mayer and Papoos, 1976; Kyow and
0o, 1976). Mc Nair y Timmons en
1977 encontraron que las mismas
interfieren en la ganancia de peso,
velocidad de crecimiento, peso
relativo de drganos y desarrollo de
tumores (3.7).

La entrada de estos agentes y su
instalacion en las colonias, no solo
depende del agente etioldgico y del

hospedero, sino que estd directamente
condicionada a las caracteristicas del
ambiente que los rodea (3,5). La
presencia o ausencia de las parasitosis
depende en gran medida de los
elementos que integran el
macroambiente  (temperatura,
humedad, ventilacién, control de
vectores) y el microambiente (caja,
cama, bebedero, densidad animal,
agua y comida): asi como a las
practicas de manejo a las que son
sometidos.

En los paises desarrollados, los
problemas parasitarios han sido
superados por los avances
tecnoldgicos, el uso de cepas libres
de patdgenos especificos, la
rigurosidad de los controles v la
calidad de las instalaciones.

En ¢l Reino Unido en 1976, en 67
colonias de ratas de criaderos
comerciales el 28% de las colonias
estaban infectadas por Entamocba
muris, Spironucleus muris y
Trichomonas muris; 10% por Giardia
muris y 39% por Syphasia muris y
Aspiculuris teraptera (14). En
Estados Unidos, durante 1986, en 18
colonias de criaderos acreditados se
encontré que el 24% estaban
parasitadas por Entamoeba muris,
17% por Spironucleus muris y
Trichomonas muris; 11% por Giardia
muris y 17% por Syphasia muris y
Aspiculuris terdptera (5).

En los paises en desarrollo solo en
Argentina existen antecedentes al
respecto: durante ¢l periodo 1993-
1996 en un total de 198 colonias de
ratas, el 7% estaban parasitadas por
Giardia muris, 1% por Spironucleus
muris, 19% por Syphacia muris, y 7%
por Aspiculuris tetrdptera (4).
Dado que en nuestro pais no se
encontraron antecedentes al respecto,
se decidio realizar el presente estudio
con ¢l ohjetivo de identificar los
parisilos gastrointestinales presentes
en las ratas de los bioterios de la
Facultad de Medicina de Montevideo,
durante el primer semestre de 1998.

MATERIAL Y METODOS

L.a poblacion de estudio estuvo
constituida por las ratas, cepa Wistar
de 1 a 24 semanas de edad
correspondientes a los 6 bioterios, de
la Facultad de Medicina, Universidad
de la Repiblica, Montevideo
Uruguay.

Como “Bioterio™ se considerd el lugar
fisico donde se crian, manejan,
utilizan v controlan las ratas de
laboratorio  destinadas a servir de
reaclivos biolégicos (3). De acuerdo
al tipo de barrera los 6 bioterios son
convencionales o sin barrera, y en
base al objetivo de su disefio 2 son de
experimentacién y 4  mixtos
(produceién o cria y experimentacion)
(3.7). El tipo de estudio fue
descriptivo, de corte transversal. El
tamaiio de la muestra fue de 120 ratas,
para estimacion de una proporeién
(11), con un nivel de confianza de
95%, precisién 10% y proporcién
estimada 0.5. El muestreo fue
aleatorio por conglomerado (15), se
considerd cada caja un conglomerado.
Se tomaron al azar 4 cajas por
bioterio y se seleccionaron al azar 5
ratas por caja.

Los animales fueron colocados en
cajas individuales durante 4 -5 horas
hasta la deposicidn de la materia fecal
(aproximadamente 4 gr). Se tomaron
3 muestras, en dias alternos con las
que se hicieron un pool; cada muestra
se identificd por bioterio, N® de caja
y edad de las ratas. Se conservaron
en formol al 10% a 4°C hasta su
andlisis coprologico. Las técnicas
empleados para identificacion de
protozoarios fueron: examen
coproparasitario directo para la
visualizacién de trofozoitos y la
técnica de enriquecimiento por
sedimentacion de Ritchie para
visualizacién de ooquistes. La
identificacién de huevos de
nemdtodes y cestodes se realizd por
el método de concentracion por
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flotacion de Willis (12.13). Todas las
muestras fueron realizadas por
duplicado y observadas en
microscopio  binocular Nikdn
Labophot a 200 x y 400 x. Se tomaron
fotografias  de los pardsitos

prevalencia mds elevada en los
bioterios mixtos podria deberse a la
mayor concentracion de animales, ala
presencia de todos los grupos etarios,
y a la mayor proporcion jévenes, que
son los mids susceptibles (3.5,20). En

Cuadro L. Pardsitos gastrointestinales segin clase en ratas cepa Wistar,
Bioterios de Facultad de Medicina, Montevideo, 1998
CLASE FRECUENCIA FRECUENCIA
PARASITARIA ABSOLUTA RELATIVA
PROTOZOOS 50 41.6%
NEMATODES 68 56.6%
CESTODES 16.6%

Fuente: Bioterios / Fac de Medicina, 1998
n= 120

encontrados (Anexo 1).

La informacién obtenida se procesa
en Excel 97. Se calcularon las
medidas de resumen para cada
variable.

RESULTADOS Y DISCUSION

De las 120 muestras de materia fecal
analizadas, el 36.66% (68) lueron
positivas para pardsitos
gastrointestinales.

El tamaiio de las colonias no permitio
realizar el monitoreo parasitolégico
mediante autopsia de los animales, por
lo que la prevalencia obtenida puede
ser inferior a la real. Se traté de
solucionar el subdiagnéstico por
ciclos de eliminacion de huevos y
quistes de helmintos y protozoos con
periodos negativos en las heces
mediante el esquema de recoleccion
de materia empleado.

Los bioterios mixtos tuvieron el 60%
de los animales parasitados y los de
experimentacion el 50%. La tasa de

algunos casos en particular sc agrega
¢l hecho de algunos de los bioterios
comparten el mismo espacio fisico
para la  produccion y la
experimentacion, condicidgn  que
facilitaria la exposicién y reinfeccion,
Las prevalencias por clase parasitaria,
fucron 41.6% a protozoarios; 56.6%
anenxitodes y 16.6% a cestodes (tabla

D).

Las cespecies de Protozoos
identificadas fueron Giardia muris
25% (30 casos) y Trichomonas muris
16.6% (20 casos); las de Nemitodes:
Syphacia muris 40% (48 casos) (foto
N°1) y Aspiculuris tetrdptera 16,6%
(20 casos) (foto N° 2) y de Cestodes:
Hymenolepis nana 16.6%

(20 casos) (foto N°3).

La presencia de mayor nimero de
ratas parasitadas por nemditodes
(56.6%), puede deberse a la gran
resistencia y sobrevida de los huevos
en el ambiente (10,14). Syphacia
muris tiene un ciclo evolutivo mds
corto que el de Aspiculuris tetrdptera,

lo que aumenta la probabilidad de
reinfeccion (Sasaet al 1962; Behenke,
1975: Flynn 1976 y Weber. 1976),
razén esta que podria explicar su
mayor tasa de prevalencia, Tanto los
nemitodes como los protozoarios son
los primeros en aparecer ¢n una
colonia cuando se rompen las barreras
sanitarias o las prdcticas de higiene son
deficientes. Las ratas parasitados por
Giardia muris pertenecian a 2 bioterios
mixIos.

Lapresencia de Hymenolepis nana en
uno de los bioterios mixtos representa
un ¢lemento relevante a considerar por
ser un agente de zoonosis, que puede
constituir un problema de salud
puiblica (Stone and Manwell, 1966;
Bisseru, 1967). Es indicador de fallas
en ¢l control de vectores, problemas
en el almacenamiento o elaboracién
de la racién o malas pricticas de
manejo. La contaminacién puede
producirse del operador al animal o
viceversa (3.7.9).

De los animales parasitados el 20%
tuvieron infecciones tnicas y ¢l 80%
asociaciones parasitarias: 51% a
protozoarios y nemitodes: Giardia
muris/Syphacia muris (10 casos);
Giardia muris/Aspiculuris tetrdptera
(20 casos) y el 29% a protozoos,
nemdtodes y cestodes: Trichomonas
muris/Syphacia muris/Hymenolepis
nana (20 casos). Estas asociaciones
coinciden con las notificadas por otros
autores (10.14).

Las especies de nemadtodes
identificadas en los bioterios de
experimentacion fueron las mismas
que en los bioterios mixtos, las ratas
parasitadas por Syphacia muris e
Hymenolepis nana pertenecian a un
bioterio mixto.

En relacion a la distribucion de los
animales parasitados por edad en
semanas, el 30% fueron menores de
4; el 37% entre 4 y 9 semanas; el
26% entre 10 y 14; y el 7% mayores
de 14 semanas. Estos hallazgos
podrian estar relacionados con la
mayor susceptibilidad de los jévenes,
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menor desarrollo del aparato
inmunitario (12) y por la inmunidad
adquirida de los adultos (5), Las ratas
menores de 10 semanas fueron las que
presentaron mayor frecuencia de
asociaciones parasitarias.

En el cuadro 2 se puede observar la
distribucion de los pardsitos
gastrointestinales por especie segiin
edad de las ratas.

CONCLUSIONES

La prevalencia de pardsitos
gastrointestinales en ratas de bioterios
de la Facultad de Medicina en el
primer semestre de 1998 fue de 57%.
Las principales especies identificadas
fueron Protozoos: Giardia muris y
Trichomonas muris: Nemdtodes:
Syphacia muris y Aspiculuris

nana. En el 100% de las ratas
parasitadas se determiné la presencia
de nemdtodes: 20% en forma
exclusivay en el 80% en asociaciones
parasitarias, 51% de las parasitosis
fueron asociaciones a nemdtodes y
protozoarios y 29% a nemddtodes,
protozoarios y cestodes.

Es de fundamental importancia
implementar medidas para erradicar

tetriaptera; Cestodes: Hymenolepis de las colonias los pardsitos
Cuadro 2: Parasitos gastrointestinales, por especie, segtin edad de ratas cepa Wistar,
Bioterios de la Facultad de Medicina, Montevideo, 1998
ESPECIES
EDAD Giardia muris | Trichomona muris Syphacia "}:"}"{‘l“‘r"”:'.’ Hymenolepis
(en semanas) etraptera nana

N° % N® G N° o N? %o N Go

1-3 10 40 20 80 -
4-9 10 33 10 33 15 50 10 33 10 33
10-14 8 18 10 22 10 22 8 18 10 22
15y 2 10 3 15 2 10

Fuente: Bioterios / Fac. de Medicina 1998

Nota: *Los % fueron calculados sobre el total de ratas parasitadas por grupo etario.

zoondticos. Debido a la elevada
prevalencia de gastrointestinales,
encontramos aconscjable realizar
monitoreos periddicos v los
tratamientos especificos
correspondientes.

Se plantea la necesidad de continuar
los estudios para conocer las
relaciones posibles entre la presencia
de pardsitos gastrointestinales y las
caracteristicas del macro y
microambiente de los bioterios, asi
como las pricticas de manejo de los
mismos.
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Foto 1: Huevo de syphacia muris, 400xy

Foto 2: Huevo de Aspiculuris tetrdpiera, 400x

Foto 3: Huevos de Hymenolepis nana, 400x
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